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委託事業元 厚生労働省 長野労働局
受託運営 株式会社コミュニケーションズ・アイ
（長野労働局 ハローワーク 長野県 ジョブカフェ信州 若年者地域連携事業委託団体）

〒390-0821 長野県松本市筑摩１-１１-20 上條ビル２Ｆ TEL 0263-27-5010

平成30年度 厚生労働省 長野労働局 若年者地域連携事業 「UIJターン就職セミナー」

長野県はみんなの憧れ！
移住したい県
12年連続 日本一

（宝島社 田舎暮らしの本 2018年2月号）

□日時 10月26日(金) 10：00～12：00
□会場 上田城跡公園体育館内 柔・剣道場（上田市常磐城一丁目1番30号・「上田地域産業展」会場内）

□対象 高校生、大学・短大・高専・専修学校等の学生（全学年対象）
既卒者・就職を希望する一般の方（44歳までの方）
保護者の方もご参加いただけます

□内容

長野県では老若男女、活躍している！
・65歳以上の就業率 全国第1位（28.7％）
・女性の就業率 全国第2位（50.6％）

（総務省 平成２７年国勢調査結果 就業状態等基本集計）

地元採用を勝ち取れ！地元の企業・業界研究セミナー

10月26日(金)
開催

長野で
上田地域で働こう！

若年者地域連携事業推進センター TEL 0263-27-5010

➢ 長野で暮らす・はたらくを考える
長野県内で働くと収入は？通勤時間は？
データを調べながら生活するイメージを育てよう

➢ 長野県・上田地域の企業を知る
長野県、特に上田地域の有力産業や企業とは
志望動機や自己PRにつながる企業情報の収集方法を知る

セミナーを通じて就職活動に備えましょう。企業
を知り地域を知ることで進路選択はもちろん、エ
ントリーシート・面接対策にもつながります！

お問合せ

共催：上田市

企業の生の声を
聞ける！

相談コーナー開設！
保護者の方もご相談OK

参加無料、申込不要です！
直接会場へお越しください


