
　　　　　　　　

　1月23日（水）

午後1時30分から午後４時30分まで

  ジョブカフェ信州 ２Ｆ セミナールーム

　１５名程度  （４４歳以下の求職者）

このセミナーは雇用保険受給中の求職活動実績となりますので、受講証明が必要な方は雇用保険受給資格者証をお持ちください。
ジョブカフェ信州の駐車場、駐輪場はありませんので、公共交通機関をご利用ください。

長野県若年者就業サポートセンター

ジョブカフェ信州
就業支援地域アドバイザー

窪田　明美  氏
（キャリアコンサルタント）

 くぼた　  　　あけみ

会社訪問や面接試験、インターンシップなどで企業が見ているのは、たしなみか
らにじみ出るあなたの人間性です。
このセミナーでは、立ち居振る舞い、正しい言葉遣い、身だしなみ、電話の受答
え、名刺交換など、ビジネスシーンで好印象を与えるエッセンスを実践的な実習を
しながら学びます。
人事担当者に「一緒に仕事をしてみたい」と思わせるような「自分らしさ」に磨
きをかけ、就職してからも活かせるビジネスマナーを身につけましょう。

 

就活に活かす！！ 

  参加するには、事前の申込みが必要です。 

 お電話又はジョブカフェ信州受付窓口、 ホームページからお申込みください。 

 〒390－0815 松本市深志１－4－25 松本フコク生命駅前ビル1・2階  電話：0263-39-2250 

 https://jobcafe-shinshu.pref.nagano.lg.jp/  E-mail  jobcafe-shinshu@pref.nagano.lg.jp 
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「自分らしさ」に 

自信を持とう！ 


