
委託事業元 長野県（産業労働部労働雇用課 ☎ 026-235-7201）

委託運営 株式会社コミュニケーションズ・アイ
（長野県ジョブカフェ信州銀座サテライト事業委託団体）

〒390-0821 長野県松本市筑摩1-11-20 上條ビル2F
☎ 0263-29-2607 ✉ job-ginzanagano@comm-i.com

フォローしてね

長野県 ジョブカフェ信州銀座サテライト事業

お申込み・お問合せ専用フリーダイヤル

0120-275-980
携帯からもご利用いただけます（平日 午前9時～午後6時受付）

WEBお申込みフォーム
https://select-type.com/s/job_ginzanagano 

24時間受付

お申込み WEBまたはお電話でお申込みください

シューカツNAGANOキャリア相談室
日曜日 10：00～18：00（年末年始 他を除く）

銀座NAGANOに開設中！

銀座NAGANOの個別相談なら！

2019年1月25日
応募書類の仕上げと面接対策

履歴書・エントリーシートの書き方を再確認。大企

業向けでない、地方企業向けの自己PR・志望動機の

書き方、面接練習対策とは…？

長野県企業特有の習慣があるのかも。

『自分のまだ掘り下げられていない部分や、やる

べきことが明らかになりました。』

金 2019年2月20日
グループディスカッション突破の極意

「長野県の魅力・課題」といったテーマのグループ

ディスカッションを実際に体験しながら、進め方・

役割のポイントを掴んでいきます。企業は「何を見

ている？」を理解して本番に備えよう！

『学校ではあまりできなかったGD対策を実際に体

験することができ、とても良かったです。』

水

先輩の
コメント

先輩の
コメント

学生・卒業後概ね3年以内の方

移住・交流情報ガーデン・１階オープンスペース
（東京都中央区京橋1丁目1-6越前屋ビル1F）

対 象

会 場

アクセス

全国移住ナビ 移住・交流情報ガーデンのご案内から転載

【会場】移住・交流情報ガーデン
1/25（金）①11：00～ ②12：00～
2/20（水）①11：00～ ②12：00～（各1名受付）

セミナー前に個別相談もできます（希望者のみ・予約制）

全学年対象
参加無料
服装自由

長野県PRキャラクター「アルクマ」
©長野県アルクマ

・志望動機・自己PR、何を書いたらいいの？
・長野県の企業だと何を聞かれやすいの？

コツをつかんで本番に臨もう‼

応募書類から面接まで


