
　　　　　　

７月28日（水） 午前９時30分から12時まで

ジョブカフェ信州 ２Ｆ セミナールーム

９名まで（４４歳以下の求職者）

このセミナーは雇用保険受給中の求職活動実績となりますので、受講証明が必要な方は雇用保険受給資格者証をお持ちください。
ジョブカフェ信州の駐車場、駐輪場はありませんので、公共交通機関をご利用ください。
※新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、開催を延期又は中止する場合があります。

ジョブカフェ信州アドバイザー
（キャリアコンサルタント）

柳澤　裕子

面接に役立つ
長野県若年者就業サポートセンター

あなたは、第一印象で損をしていませんか？自分では努力しているのに、なぜ
かうまくいかない、誤解を受けやすいという人も多いのでは。
このセミナーでは、身だしなみ、立ち居振る舞い、表情、話しかた、聴きかた

を中心に、「相手に好印象を持ってもらうためのポイント」をわかりやすくお伝
えします。
自分らしさをより魅力的に演出するコツをつかみ、自信を持って就職活動に臨

みましょう。

 やなぎさわ　ゆうこ

参加するには、事前の申込みが必要です。

お電話又はジョブカフェ信州受付窓口、 ホームページからお申込みください。

〒390－0815 松本市深志１－4－25 松本フコク生命駅前ビル1・2階 電話：0263-39-2250

https://jobcafe-shinshu.pref.nagano.lg.jp/ E-mail  jobcafe-shinshu@pref.nagano.lg.jp
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実践を通して、

印象力をブラッシュアップしよう！


