
県内外の企業が
長野市にやってくる！

長野

©藤子プロ・小学館・
テレビ朝日・シンエイ・ADK

2023年春、大学・大学院・高専・短大・専門学校卒業予定者、
および卒業後も就職活動を継続中の既卒者、外国人留学生対象

入退場自由｜参加無料｜

メルパルク長野
13:00-17:00

長　野

本久【外食事業部】＜外食・レストラン＞｜富士薬品グループ＜薬品＞｜西源＜スーパーマーケット＞
酒のスーパータカぎ＜専門店（食品・日用品）＞｜長野県パトロール＜セキュリティ＞
吉野家 /北日本吉野家/中日本吉野家/関西吉野家/西日本吉野家/沖縄吉野家＜外食・レストラン＞

出展予定企業（一部抜粋・順不同）

JAPAN HOME WAND＜商社（インテリア・住宅関連）＞｜エムデジ＜専門店（家電・OA機器）＞｜ミヤマ精工＜金属製品＞
日弘ヒーティング＜インテリア・住宅関連＞｜和田正通信サービス【auショップ】＜専門店（家電・OA機器）＞
ホットマン【東証スタンダード上場】＜商社（自動車関連・輸送用機器）＞｜サンコーレンタル＜リース・レンタル＞
SHIグループ【シンエイ・ハイテック、ミタカ電子】＜半導体・電子・電気機器＞　　　　　ほか

※出展予定企業は諸般の事情により変更になる場合がございます。　※最新の出展予定企業は各ホームページをご確認下さい。

完全予約制

感染症対策に
ご協力ください。

発熱・
体調不良時の
来場の見合わせ

完全予約制
の実施

マスクの
着用

入場時の
検温・手指の消毒

来場特典
就活に役立てよう！

6/18土

詳細は裏面をチェック！

※当イベントは【完全予約制】です。定員になり次第、締め切りますので、お早めに入場予約をお願いいたします。新型コロナウイルス感染症の状況を踏まえ、開催にあたっては感染症予防策を講じたうえで開催いたします。
なお今後の状況によっては、イベントの開催を延期、中止または開催内容を変更させていただく場合がございます。ご来場前に必ず「マイナビ2023」イベントページをご確認ください。

お問い合わせ先 イベントや仕事研究の関連情報は
「マイナビ2023公式アプリ」でチェック！

株式会社マイナビ 甲信イベント運営事務局 

　　nagano_event@mynavi.jp

※2021年3月以降に利用した就職情報サイトに
対する調査結果より／
調査実施機関：株式会社マイナビ・アンケートモニター
提供元：GMOリサーチ株式会社（2021年5月）



面接官の質問が聞き取れなかった。
聞き返したら失礼？

　

ピンチをチャンスに！

●

●×

●×

不明点はきちんと確認してから答えるという姿

勢は、誠実な態度として面接官の目に映ります。

転んでもただでは起きないことが大切です。

失礼ではありません。このようなことも起こり得

るはず。早口にならないように落ち着いて「恐れ

入りますが、もう一度質問をお願いできませんで

しょうか」と丁寧に聞き直しましょう。「恐れ入り

ますが、○○というご質問でよろしいでしょうか」

と丁寧に確認してから回答する方法もあります。

ＮＧ対応

　質問内容が曖昧なまま回答をする。
→ずれた回答になる可能性があります。

「え？」と聞き返す。

→  失礼な対応です。それ以降、面接官が明ら
かに気を悪くしたような態度に変わってしまっ
た という苦い経験を持つ先輩もいます。

ピンチをチャンスに！

　

「他者の話を聴く姿勢があり、自分なりの

考えをきちんと持った人」という印象を面

接官に与えるチャンスです。

「私も」と言うことで前の学生の話をきちん

と受け止めたうえでの回答にしています。も

しくは、他の強みを伝える準備が十分にできて

いれば前の人とは異なる強みを伝えてもよい

でしょう。面接とは「生の現場」です。予想

外のことも起こります。しかし、そのような

咄嗟の場面にこそ、本質が見えますので、落ち

着いて自分の言葉で誠実に回答すればよいの

です。　

最大2,000円分の就活準備に役立つギフトカードをプレゼント。
来場特典

早期来場特典

選べるe-Gift

1,000円分
プレゼント！

就活に
役立つ

【来場予約】＋【13:00までに来場】
した方に

先着50名限定

事前予約の上、来場された方全員

来場特典

当日受付時に、ピンチをチャンスに変える！「就活トラブル集（PDF）」の
ダウンロードチケットをプレゼント♪

連続来場された方全員

4月・6月連続来場特典

4/29松本会場または4/30長野会場と6月イベントに連続来場された方に
就活で役立つ「就活対策講座動画」のダウンロードチケットをどちらかプレゼント♪

スタンプラリー特典

選べるe-Gift

1,000円分
プレゼント！

就活に
役立つ

当日イベントに参加した方で、
5ブース以上訪問した方に

先着100名限定

●

これから説明会・面接なのに電車が遅延。
　どうしたらいい？

遅刻厳禁であることは、言うまでもありませ

ん。しかし、不可抗力の電車遅延の場合、ぎ

りぎりで間に合いそうな場合も含め、早めに

電話で連絡をしたほうがよいでしょう。ポイ

ントは落ち着いて誠実にお詫びをすること。 

 　電話での言い方の例

「本日、〇時に面接に伺うことになっている

〇〇大学の〇〇〇〇と申します。誠に申し訳

ございませんが、電車の遅延により〇分ほど

遅刻をしてしまいます。電車遅延を見越して家

を出られず申し訳ございませんでした。どうぞよ

ろしくお願いいたします。」
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ピンチ を チャンス に変える！

就活トラブル
対処法

※詳細はホームページをご確認ください。

ピンチ を チャンス に変える！

来場特典

就活トラブル
対処法

PDFダウンロード
はコチラ

どちらか
お選び

いただけます


