
参加するには事前のお申込みが必要です。電話、ホームページ又は
ジョブカフェ信州長野分室受付窓口へお申込みください。

〒380-0835 長野市新田町1485－1 もんぜんぷら座４階
【電話】026－228－0320 【FAX】026－228－0360
【 E-mail 】jobcafe-shinshu@pref.nagano.lg.jp 
https://www.jobcafe-shinshu.pref.nagano.lg.jp/

ジョブカフェ信州 検索

※このセミナーは雇用保険受給中の求職活動実績となります
受講証明が必要な方は、後日、雇用保険受給資格者証をジョブカフェ信州の受付窓口へお持ちください

※災害等のやむを得ない事情により開催を延期または中止する場合があります。

開催 2023年９月26日(火)15:00～17:00
ジョブカフェ信州就業支援地域アドバイザー

講師 白石 真樹 氏（キャリアコンサルタント）

対象 44歳以下の求職者 定員 20名 申込締切 9月22日(金)

場所 オンラインZoom使用
※開催日前日までに入室用ID等をご連絡します。

※参加者と対話しながら進めますので、カメラ・マイクをオンにしてご参加ください。

無料オンラインセミナー

Zoomを使用してご自宅で受講できるセミナーです。

～面接にも必要！身に付けておきたいビジネスマナー～

これから働く若者がビジネスシーンで必要になるマナーを学びます。社会人
として必要なマナーを身に付けることで、面接でも好印象を与え、円滑なコ
ミュニケーションを図ることができます。
また、社会人としての心構えについても学びます。これらの知識を身に付け

ることで、社会人として成長し、活躍することができます。

〇これから社会人になる方
〇就活中の方
〇入社してからビジネスマ
ナーを学ぶ機会がなかっ
た方

etc

こんな人に
オススメです

◆社会のグランドルールを理解する ◆目的を理解し目標を立てる
◆相手に配慮した”見た目“の作り方 ◆相手に配慮した”関係性“の作り方
◆対話する力と会議への参加 ◆報告・連絡・相談と謝罪
◆品質管理と改善の力 ◆電話とメールのポイント

セミナー内容


