
オンライン開催！ 5日間で複数業界！
キャリコンサルタントによる

キャリコンタイムあり！

ご不明な点がございましたら、お気軽にお問合せください

開催日

開催形式

参加企業

申込方法

【第1クール】　

・(株)フジカーランド上田

・東京精電(株)

・(株)竹内製作所

・(株)全日警サービス長野

・上田市他  市町村行政

パッケージ型インターンシップパッケージ型インターンシップ

参加学生募集！参加学生募集！

申込み専用フォームよりお申し込みください

　※上田職業安定協会のホームページからもフォーム入力できます

　　https://ueda-job.com/

★申込期間　＜第1期＞７月1日(火)10時～７月15日(火)正午

　　　　　　＜第2期＞７月16日(水)10時～8月8日(金)正午

第1クール／8月25日(月)～8月29日(金)

第2クール／9月 8日(月)～ 9月12日(金)

ZOOMを使用した完全オンライン開催

移動時間・移動費用がかから

ない！好きな場所からご参加

下さい‼

5日間で複数の業界を知る事ができ

ます！今は興味が無いと思っている

業界も面白いかも！就職活動の視野

が広がります‼

キャリコンタイムがあり、就職活

動前の悩みや課題も解決！

心構えや具体的なスキルも身に付

くかも★

上田職業安定協会

E-mail：syokugyou1@ucci.or.jp

TEL:0268-22-4500

（上田商工会議所内）担当：山本

　5日間で複数の業界を知れる『パッケージ型インターンシップ』を開催します。完全オンラインの

インターンシップで、毎日違う企業が登場！5日間で、公務員・民間企業４社の事が学べます‼

　各回15名程度の学生が参加予定で、学生同士のグループワークや、ここでしか聞けないキャリア

コンサルタイムも開催☆　好きな場所から参加できる充実の5日間‼  お友達同士の参加もOK‼

参加学年は問いません。是非ご参加下さい。

★オンライン開催！

★服装自由！髪色自由‼

★自分の興味・適性を知る‼

各クール15名

　合計30名限定

【第2クール】　

・(株)デンセン

・アート金属工業(株)

・春原建設(株)

・日産プリンス長野販売(株)

・上田市他  市町村行政



インターンシップ後のアンバサダー活動

お申込み方法・期間

オンライン開催のメリット！

タイパ＆コスパ最高！ オンラインだけど
仲間が出来る！

オンラインは
リアルへの入口！

◆5日間のインターンシップ終了後、学生の中からアンバサダーを募集します。学生アンバサ
　ダーは、参加した事業所について理解を深めるため、各社への取材やインタビューを実施し、
　学生目線で事業所のPRを作成します。
◆学生が作成した事業所PRは、【うえジョブ（上田職業安定協会サイト）】にて公開され、
　また、各社のホームページやＰＲ活動にもご活用いただいています。
◆取材中の電話やメールで、社会人スキルが身に付きます！
◆就職活動で聞かれる【ガクチカ】にも‼  社会人になる前に体験してみよう‼

オンライン開催なので、
どこからでも参加可能！
交通費もかかりません。

グループワークや発表もあ
り、参加者同士のコミュニ
ケーションが楽しい♪苦手な
人も克服できます‼

オンライン参加で、興味
が深まった企業には、各
社のリアルインターンシ
ップにGO‼

https://uedaintern.info/

昨年度参加した学生が作成した事業所紹介が
掲載されています。是非一度ご覧ください。

≪昨年度参加学生（学校名）≫
神奈川大学・群馬県立女子大学・甲南大学・国士舘大学・城西大学・信州大学
清泉女学院大学・専修大学・高崎経済大学・東海大学・富山大学・長野県立大学
長野大学・長野美術専門学校・長野法律高度専門学校・日本大学・松本大学

申込み専用フォームよりお申し込みください
　※上田職業安定協会HPからもフォーム入力できます

　　★申込期間　＜第1期＞７月1日(火)10時～７月15日(火)正午
　　　　　　　　＜第2期＞７月16日(水)10時～8月8日(金)正午


