
　４月15日（水） 午前10時から午前11時30分まで

 

  ジョブカフェ信州 ２Ｆ セミナールーム

　６名 （４４歳以下の求職者）

このセミナーは雇用保険受給中の求職活動実績となりますので、受講証明が必要な方は雇用保険受給資格者証をお持ちください。
ジョブカフェ信州の駐車場、駐輪場はありませんので、公共交通機関をご利用ください。
お車の方は、近隣の有料駐車場をご利用ください。（駐車料金は自己負担になります）
※感染症の拡大や災害の発生等により、開催を延期又は中止する場合があります。

ジョブカフェ信州
若年者就業支援アドバイザー

森本　球恵  氏
（キャリアコンサルタント）

長野県若年者就業サポートセンター

「求人が思うように探せない」「やりたいことが思い浮かばない」――そんな方にお

すすめの実践的なセミナーです。

自分に合う仕事を見つけるには、まずは自己理解が大切です。このセミナーでは自己

理解のための簡単なワーク、求人サイトの活用方法、求人が自分に合うかどうか見き

わめるポイントなどをお伝えします。仕事を”探せる””選べる”状態になって、就

活を一歩前進させましょう！

 もりもと　 　たまえ

参加するには、事前の申込みが必要です。

お電話又はジョブカフェ信州受付窓口、 ホームページからお申込みください。

〒390－0815 松本市深志１－4－25 松本フコク生命駅前ビル1・2階

電話：0263-39-2250

https://jobcafe-shinshu.pref.nagano.lg.jp/ E-mail  jobcafe-shinshu@pref.nagano.lg.jp

日 時

講 師

場 所

定 員 参加費無料

～あなたに合う求人の見つけ方、教えます～

求人の探し方セミナー


